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Zintegrowana polityka mtodziezowa
- najwazniejsze cele, funkcje i zasady realizacji

Obszar i funkcja:

Zintegrowana polityka mfodziezowa wyodrebnia mtodziez jako wazny podmiot polityki
rodzinnej. Wynika to ze swiadomosci, ze troska o mifodziez, to troska o przysztos¢ rodziny,
spoteczenstwa, gospodarki i catego panstwa.

Funkcjq zintegrowanej polityki mtodziezowej w obrebie polityki rodzinnej i spotecznej jest:

e uzupetnianie istniejgcych polityk resortowych wszystkich resortéw reprezentowanych w

Komitecie Spotecznym Rady Ministréw o wymiar integrujgcy ich potencjat w zakresie

spraw zwigzanych z szeroko pojetym wspieraniem rozwoju miodziezy,

e wskazywanie zagadnien i probleméw zwigzanych z mtodziezg, ktére nie majg gospodarza

(np. dlatego, ze lezg na pograniczu kompetencji roznych resortéw),

e wzmocnienie dtugofalowej skutecznosci polityki rodzinnej o wektor skierowany ku
przysztosci (mtodziez to rodziny przysztosci).

Znaczenie terminu zintegrowana polityka mtodziezowa nie ogranicza sie do postulatu
skoordynowanej wspoétpracy rdéznych instytucji i oséb na rzecz mtodziezy. Oznacza ono catosciowe,
zintegrowane spojrzenie na mtodziez i potrzeby miodziezy oraz wskazywanie optymalnych
kierunkow i sposobdw dziatania na rzecz mtodziezy na wielu poziomach jednoczesnie — rodzinnym
i spotecznym, wychowawczym i profilaktycznym, badawczym, prawnym, ekonomicznym i
instytucjonalnym.

Cele:
Celem zintegrowanej polityki mtodziezowej jest skuteczne i kompleksowe wspieranie
rozwoju polskiej mtodziezy oraz zapobieganie problemom mtodziezy i demoralizacji.

Cele bezposrednie zintegrowanej polityki mtodziezowej jako komponentu polityki rodzinnej
na lata 2020-2030 (wersja robocza):

e Zmniejszenie skali zachowan ryzykownych mtodziezy mierzonych wskaznikami wszystkich
dajgcych sie okresli¢ zagrozen — czyli w ujeciu zintegrowanym (spadek sredniego wskaznika
0 10% do 2030)
e Wzmocnienie dazen i aspiracji mtodziezy zwigzanych z matzeristwem, rodzing i dzietnoscig:
o Wozrost odsetka mtodziezy dostrzegajgcej wartosé trwatego zwigzku na cate zycie
(matzenstwa) i planujgcej taki zwigzek w przysztosci.
o Wozrost (lub przynajmniej utrzymanie) znaczenia szczesliwej rodziny wsréd celdw
zyciowych mtfodziezy
o Wazrost aspiracji mtodziezy w zakresie przysztej dzietnosci (z obecnego 1,9 do 2,5)



Cele posrednie zintegrowanej polityki mlodziezowej jako komponentu polityki rodzinnej na
lata 2020-2030, ktorych realizacja pomoze w osiagnigciu celow bezposrednich (wersja robocza):

e Wzmocnienie pozytywnych wiezi miedzypokoleniowych w rodzinach (najwazniejszy czynnik
chronigcy mtodziez przed patologiami)

o Wazrost Swiadomosci wérdd rodzicdw i szerszej rodziny jak wazne sg dla mtodziezy
rodzinne autorytety (o 50% do 2030).

o Wazrost zaangazowania bab¢ i dziadkow we wspieranie rozwoju ich wnukdéw i wzrost
zaangazowania wnukéw w pomoc i opieke starszym ludziom (o 20% do 2030).

e Wzrost jakosci i trwatosci matzenstw i spadek odsetka rozwoddw (czynnik ryzyka
problemdéw mtodziezy), aby jak najwiekszej czesci dzieci i mtodziezy zapewnic¢ rozwdj w
petnej rodzinie, z matka i ojcem (spadek rozwodéw o 30% do 2030).

e Wozrost zaangazowania mtodziezy w organizacje spoteczne, mtodziezowe, religijne,
wolontariat i inne, nowe formy dziatan ksztattujgcych charakter i postawy mtodziezy
dostosowane do wspdtczesnych warunkéw i wyzwan (wzrost skali zaangazowania co
najmniej 0 30% do 2030). Jest to czynnik chronigcy mtodziez przed zagrozeniami
i patologiami, ktéry moze zréwnowazy¢ najsilniejszy czynnik ryzyka zachowan ryzykownych
miodziezy — przebywanie w towarzystwie alkoholowym lub narkotykowym.

e Ograniczenie dostepnosci alkoholu, narkotykow, hazardu, pornografii dla mtodziezy
i ograniczenie narazenia mtodziezy inne szkodliwe dla rozwoju czynniki (tgcznie 0 30% dla
Sredniego wskaznika réznych zagrozen).

Zasada nadrzedna:

Zasadg nadrzedng zintegrowanej polityki mfodziezowej jest uznanie wiodgcej roli
rodzicow i rodziny w wychowaniu oraz respektowanie zasady pomocniczosci w relacji instytucji
publicznych wobec rodziny.

Geneza:

Zintegrowana polityka mtodziezowa to termin wyrastajgcy z fundamentu niemal 20 lat
prowadzonych w Polsce badan naukowych i doswiadczen praktycznych zwigzanych
z wykorzystaniem profilaktyki zintegrowanej jako skutecznej metody zapobiegania wielu réznym
problemom i zachowaniom ryzykownym mitodziezy opartej na syntezie personalistycznej
antropologii i nowoczesnej wiedzy psychologiczne;.



Cechy zintegrowanej polityki mtodziezowej (od nich zalezy jej skutecznosc):

Zintegrowana polityka mfodziezowa to taka, w ktorej:

e Dostrzegamy petne spektrum spraw dotyczacych mtodziezy.
Uwzglednianie w polityce spotecznej (a takze w badaniach naukowych i dziataniach
praktycznych) mozliwie petnego spektrum zagadnien zwigzanych ze wspieraniem rozwoju

mtodziezy oraz zapobieganiem przyczynom generujgacym problemy miodziezy (zwigzane z:
substancjami psychoaktywnymi, hazardem, samobdjstwami i depresjg, przemocg i przestepczoscia,
wczesnymi kontaktami seksualnymi, pornografig i seksualizacjg, postrzeganiem matzenstwa, rodziny
i przysztej dzietnosci, itp.).

e Rozumiemy zaleznosci i zwigzki miedzy problemami oraz ich wspoélne przyczyny.
Traktowanie poszczegdlnych problemoéw i zachowan ryzykownych mtodziezy nie jako zjawisk
izolowanych, ale jako czesci ztozonego kontekstu zalezno$ci i zwigzkéw pomiedzy problemami,

gdzie jedne problemy nasilajag pojawianie sie innych, a wiele z nich ma wspdlne przyczyny
i czynniki ryzyka.

e Patrzymy catosciowo na cztowieka.
Podejscie do miodziezy i do rodziny, w ktdrym postrzega sie cztowieka w kontekscie
wszystkich jego wymiaréw: fizycznego, psychicznego, intelektualnego, duchowego
i spotecznego.

e Bazujemy na podstawowych zasobach obecnych w kazdej spotecznosci lokalnej.
Wzmacnianie tych zasobdw spotecznych, ktére w sSwietle badan naukowych petnig

najwazniejszg role we wspieraniu rozwoju mtodziezy i jej ochronie przed zagrozeniami (przede
wszystkim sg to rodzice, dalsza rodzina, organizacje religijne, nauczyciele i szkota, organizacje
mtodziezowe, samorzad, inne kluczowe podmioty spotecznosci lokalnej).

e Wspotpracujemy miedzysektorowo realizujac spdjng, ponadsektorowa wizje.
Inicjowanie realnej wspodtpracy miedzysektorowej na rzecz mfodziezy na poziomie panstwa

i samorzadu oraz wprowadzanie mechanizmoéow stuzgcych sprawnej koordynacji polityki
rodzinnej skierowanej do mitodziezy (tak, aby konieczna specjalizacja oraz podziat kompetencji
i zadan miedzy resortami [MRPiPS, MZ, MEN, MS, MSWIiA] nie stanowit jednoczesnie bariery dla
wprowadzania skutecznych rozwigzan, ktérych podmiotem jest mtodziez).

e Dziatamy racjonalnie i ekonomicznie.

Opieranie dziatan na dobrej diagnozie. Monitorowanie wprowadzanych rozwigzan
i ich realna (a nie formalna) ewaluacja w celu wprowadzenia korekt. Dgzenie do uzyskania
maksymalnych efektdw w ujeciu dtugofalowym przy jednoczesnej optymalizacji kosztow.
Opieranie sie w dziataniu na zasadzie pomocniczo$ci prowadzace do zdrowej réwnowagi
miedzy zaufaniem a kontrolg (np. w relacjach rodzina-panstwo).

e Korzystamy z istniejacych rozwigzan prawnych sprzyjajacych podejsciu zintegrowanemu.
Wykorzystanie istniejgcych zasobdw prawnych i stworzonych $ciezek instytucjonalnych, ktére
juz zawierajg w sobie elementy podejscia zintegrowanego (Narodowy Program Zdrowia na
lata 2016-2020, Fundusz Sprawiedliwosci, ustawa Prawo osSwiatowe).

e Korzystamy ze sprawdzonej koncepcji Siedmiu dZwigni skutecznej polityki mtodziezowej.
Koncepcja ta (jako Siedem dzwigni skutecznej profilaktyki) zostata opisana i uzasadniona
naukowo w Vademecum skutecznej profilaktyki problemow mtodziezy (ORE, 2015). Jest ona
bardzo dobrze przyjmowana przez samorzady i owocuje licznymi dobrymi praktykami na
poziomie regionalnym i lokalnym.



Problemom mtodych ludzi mozna skutecznie zapobiega¢ tylko poprzez dziatania
zintegrowane i dobrze skoordynowane. Jest to postepowanie nie tylko skuteczne, ale tez z punktu
widzenia panstwa znacznie tansze niz akcyjne zapobieganie izolowanym problemom w sztywnym
uktadzie podziatow sektorowych.

Aby wprowadzenie zintegrowanej polityki mtodziezowej do polityki rodzinnej przyniosto
oczekiwane owoce, powinno by¢ realizowane w taki sposéb, jak wprowadza sie innowacje:
stopniowa, kontrolowana implementacja elementéw potfaczona z ewaluacjg i niezbednymi
korektami (a dopiero pdzniej upowszechnianie sprawdzonych i udoskonalonych rozwigzan).

W imieniu Zarzadu Fundacji Instytut Profilaktyki Zintegrowanej
dr Szymon Grzelak

W marcu 2016r zawigzane zostato Porozumienie na rzecz zintegrowanej polityki mtodziezowej,
ktére sygnowato 9 fundacji zajmujacych sie dziataniami na rzecz mtodziezy i rodziny.

W lutym 2018r zintegrowanq polityke mtodziezowg w specjalnie wydanym stanowisku poparta
Komisja Rodziny, Polityki Senioralnej i Spotecznej Senatu RP

W maju 2018r rozpoczeta zostata akcja zbierania podpiséw organizacji pozarzgdowych i inicjatyw
obywatelskich pod dokumentem: Mfodziez u progu nowego stulecia Niepodlegtej - Deklaracja
organizacji-sygnatariuszy ,,Porozumienia na Rzecz Zintegrowanej Polityki Mtodziezowej”.



